
ÒÈÊ ÊEë-Bè-<è0<-+ý7Ü-W#<-8Ü-#è-/{-ýÊ Ê 

Hundred Syllable Mantra Of Vajrasatova 

金剛薩埵百字明咒： 

>ù-/‰-<-<-0-8Ê 0-¹¥-ý¡-:-8Ê /‰-<-è-,ë-ý-   

OM VJRA SATVA SAMAYA MANU PALAYA VJRA SATVA TENOPA  

嗡嗡嗡嗡    班雜薩埵班雜薩埵班雜薩埵班雜薩埵 薩瑪雅薩瑪雅薩瑪雅薩瑪雅    馬魯巴拉雅馬魯巴拉雅馬魯巴拉雅馬魯巴拉雅    班雜薩埵德魯巴班雜薩埵德魯巴班雜薩埵德魯巴班雜薩埵德魯巴     

)Ü\-lÜ-´ë-0è-£-4Ê <ß-)ëdë-0è-£-4Ê <ß-ýëdë-0è-£-4Ê  

TITRA DRIDRO MEBHAVA SUTOKAYOMEBHAVA SUBOKAYOMEBHAVA  

低叉枝朵美巴哇低叉枝朵美巴哇低叉枝朵美巴哇低叉枝朵美巴哇    蘇多卡優美巴哇蘇多卡優美巴哇蘇多卡優美巴哇蘇多卡優美巴哇    蘇波卡約美巴哇蘇波卡約美巴哇蘇波卡約美巴哇蘇波卡約美巴哇     

>-¹¥-9% ë-0è-£-4Ê <G-<ÜKÜ-´ è-m-8oÊ <G-!H- 

AHNU RAGTO MEBHAVA SARWA SIDHI MEDRA YETSA SARWA KARMA  

阿魯惹朵美巴哇阿魯惹朵美巴哇阿魯惹朵美巴哇阿魯惹朵美巴哇    薩薩薩薩爾爾爾爾哇悉地美紮雅叉哇悉地美紮雅叉哇悉地美紮雅叉哇悉地美紮雅叉 薩薩薩薩爾爾爾爾哇嘎瑪哇嘎瑪哇嘎瑪哇嘎瑪 

<ß-1-0èÊ 1Ý$î-qè-8î-´¥-9ß-œ×òÊ =-=-=-=-=ëï 

SUZHAME ZHITAM SHIRYAM KURUHONG HAHA HAHA HO 

蘇雜美蘇雜美蘇雜美蘇雜美    自當西自當西自當西自當西里里里里樣古魯吽樣古魯吽樣古魯吽樣古魯吽    哈哈哈哈吙哈哈哈哈吙哈哈哈哈吙哈哈哈哈吙     

£-#-4¡,Ê <G-)-*¡-#-)Ê /‰-0¡-0è-0ßÊ  

BHAGAVAN SARWA DATAGADA VAJRA MAME MUNZA  

班嘎萬班嘎萬班嘎萬班嘎萬    薩薩薩薩爾爾爾爾哇達他嘎打哇達他嘎打哇達他嘎打哇達他嘎打 班雜瑪美母雜班雜瑪美母雜班雜瑪美母雜班雜瑪美母雜 

/‰Ý-£-4Ê 0-¼Ô-<-0-8Ê <->¡Ê  

VAJRA BHAVA MAHA SAMAYA SATO AH 

班雜巴哇班雜巴哇班雜巴哇班雜巴哇    瑪哈薩瑪雅瑪哈薩瑪雅瑪哈薩瑪雅瑪哈薩瑪雅 薩埵阿薩埵阿薩埵阿薩埵阿 

Eë-<è0<-8$-XÜ$-Ê 

Heart Mantra /心咒： 

>ù-/‰-<--œ×òÊ 

OM BENZA SATO HONG 

嗡嗡嗡嗡    班雜薩埵班雜薩埵班雜薩埵班雜薩埵    吽吽吽吽 

Ì Eë-Bè-.#-0ë7Ü-02,-W#<Ê 

Mantra Of Vajra Varahi / 金剛亥母： 

>ù-/‰-/ê-9ë-1-,Ü-8è-=-9Ü-,Ü-<-œ×ò-œ×ò-.ª-—¢-¼ÔÎ 

OM BENZA VEROZANAYE HARINISA HONG HONG PHET SVAHA 

嗡嗡嗡嗡    班雜班雜班雜班雜    貝惹渣尼也貝惹渣尼也貝惹渣尼也貝惹渣尼也    哈里尼薩哈里尼薩哈里尼薩哈里尼薩    吽吽吽吽吽吽吽吽    呸呸呸呸    梭哈梭哈梭哈梭哈 

 



Ì #,0-&ë<-hë<-0-T-M7Ü-W#<Ê 

Mantra Of Namchui Five Truma / 粗瑪金剛亥母忿怒五尊咒: 

>ù-/‰-4¡-9-=Ü-gë-)Ü- Ó́-:Ü-=-9Ü-,Ü-<-œ×ò-œ×ò-.ªÎ 

OM BENZA VARA HI TROTI KALI HARINISA HONG HONG PHET 

嗡嗡嗡嗡 班雜班雜班雜班雜 哇拉嘿哇拉嘿哇拉嘿哇拉嘿 做地做地做地做地 嘎里嘎里嘎里嘎里 哈日呢薩哈日呢薩哈日呢薩哈日呢薩 吽吽呸吽吽呸吽吽呸吽吽呸 

Ì µ¥-9ß-9Ü,-ýë-&è7Ü-#2,-W#<Ê 

Guru Rinpoche Mantra / 蓮花生大士心咒： 

>ù->¡ïœ×ò-/‰-µ¥-9ß-ýV-<ÜKÜ-œ×òÎ 

OM AH HONG BENZA GURU PEDMA SIDHI HONG 

嗡阿吽嗡阿吽嗡阿吽嗡阿吽    班雜班雜班雜班雜 咕嚕咕嚕咕嚕咕嚕 貝瑪貝瑪貝瑪貝瑪 悉地悉地悉地悉地    吽吽吽吽 

Ì >ë-{,-,ë9-T7Ü-02,-W#<Ê 

Ogyen Norlha Of Mantra / 蓮師財神心咒： 

>ù->¡ïœ×ò-/‰-µ¥-9ß-ýV-<î-£-4-<G-<ÜKÜ-œ×òÎ 

OM AH HONG BENZA GURU PEDMA SAMBHAVA SARWA SIDHI HONG 

嗡阿吽嗡阿吽嗡阿吽嗡阿吽    班雜班雜班雜班雜 咕嚕咕嚕咕嚕咕嚕 貝瑪貝瑪貝瑪貝瑪 桑巴哇桑巴哇桑巴哇桑巴哇 薩瓦悉地薩瓦悉地薩瓦悉地薩瓦悉地    吽吽吽吽   

Ì ,-9<-#6Ü#<- Ǜ-XÜ$-ýëÊ 

Mantra Of four arm avalokiteshvaraya / 四臂觀音心咒： 

>ù-0-−Ü-ýVè-œ×ò-s¢Üï 

OM MANI PEDME HONG HRI 

嗡嗡嗡嗡    嘛尼貝美嘛尼貝美嘛尼貝美嘛尼貝美    吽吽吽吽 啥啥啥啥 

 

Ì #,0-&ë<-7'0-+e$<-d#-/5Ü-ý7Ü-02,-W#<Ê 

Mantra Of Namchoi Four Arm Manjushiri / 四臂文殊菩薩心咒： 

>ù-0-0-4¡!-0”à-q¢Ü-ýßW ó-£-4jà-—¢-¼ÔÎ 

OM MAMA VAKA MANJUSHIR PUTRING BHAVANTU SVAHA 

嗡嗡嗡嗡 瑪瑪瑪瑪瑪瑪瑪瑪 哇嘎哇嘎哇嘎哇嘎 曼誅曼誅曼誅曼誅 西西西西里里里里佈叮佈叮佈叮佈叮 巴萬杜巴萬杜巴萬杜巴萬杜 梭哈梭哈梭哈梭哈 

>ù->-9-ý-1-,-ZÜÎ 

OM AH RA PAZANA DHI 

嗡嗡嗡嗡    阿惹巴雜拿阿惹巴雜拿阿惹巴雜拿阿惹巴雜拿 地地地地 

 

 



Ì <$<-{<-^,-v7Ü-02,-W#<Ê 

Medicine Buddha Mantra 

藥師佛心咒： 

)-W-*¡Î >ù-£ê-®- é̂-£ê-®- é̂-0-¼Ô-£ê-®-ˆ-9¡-3-<-0ß½-)è-—¢-¼ÔÎ 

TATYATA OM BHEKAZE BHEKAZE MAHA BHEKAZE RAJA SAMU GATE SVAHA 

爹雅他爹雅他爹雅他爹雅他    嗡嗡嗡嗡    貝卡杰貝卡杰貝卡杰貝卡杰    貝卡杰貝卡杰貝卡杰貝卡杰    瑪哈貝卡杰瑪哈貝卡杰瑪哈貝卡杰瑪哈貝卡杰    拉扎撒穆拉扎撒穆拉扎撒穆拉扎撒穆思思思思    嘎爹嘎爹嘎爹嘎爹    梭哈梭哈梭哈梭哈 

Ì 7ë+-+ý$-0è+- Ǜ-02,-W#<Ê 

Amitabha Mantra / 阿彌陀佛咒： 

>ù->-0Ü-+è-4-s¢Üï 

OM AHMI DEVA HRI 

嗡嗡嗡嗡    阿彌阿彌阿彌阿彌    喋哇喋哇喋哇喋哇    啥啥啥啥以以以以 

Ì Bè-/1°,-…ë:-07Ü-+/$-Ê 

Tara Mantra / 綠度母： 

>ù-·Ô-9è-·â$É-9è-·â-9è-—¢-¼ÔÎ 

OM TARE TUTARE TURE SVAHA 

嗡嗡嗡嗡    達咧達咧達咧達咧    都達咧都達咧都達咧都達咧    都咧都咧都咧都咧    梭哈梭哈梭哈梭哈 

Ì F0-{:-07Ü-02,-W#<Ê 

Vijaya Of Mantra / 尊勝佛母心咒： 

>ù-¨Ô ò-—¢-¼ÔÎ >ù->-pÞ-)->¡-8ß9-+-+è-—¢-¼ÔÎ 

OM DRUM SVAHA OM AHMIRTA AHYURDHADE SVAHA 

嗡嗡嗡嗡    仲仲仲仲    梭哈梭哈梭哈梭哈    嗡嗡嗡嗡    阿彌打阿彌打阿彌打阿彌打    阿優打爹阿優打爹阿優打爹阿優打爹    梭哈梭哈梭哈梭哈 

Ì 30-£-:-,#-ýë7Ü-W#<Ê 

Black Jambhala Mantra / 黑財神心咒： 

>ù->Üu-−Ü-0ß-"î-¨-0-9Ü-—¢-¼ÔÎ 

OM ENDRANI MUKANG DRAMARI SVAHA 

嗡嗡嗡嗡    宜扎尼宜扎尼宜扎尼宜扎尼    穆抗穆抗穆抗穆抗    扎瑪瑞扎瑪瑞扎瑪瑞扎瑪瑞以以以以    梭哈梭哈梭哈梭哈 

>ù-30-:ßî-—¢-¼ÔÎ 

OM ZAMLUM SVAHA 

嗡嗡嗡嗡 藏藏藏藏木木木木 倫倫倫倫 梭哈梭哈梭哈梭哈 

 



Ì 30-£-:-<è9-ýë7Ü-W#<Ê 

Yellow Jabhala Mantra / 黃財神心咒： 

>ù-30-£-:-3-:è,-l¢-8-—¢-¼ÔÎ 

OM ZAMBHALA ZALENDRA YA SVAHA  

嗡嗡嗡嗡    臧巴拉臧巴拉臧巴拉臧巴拉    雜咧扎呀雜咧扎呀雜咧扎呀雜咧扎呀    梭哈梭哈梭哈梭哈 

Ì <$<-{<-0Ü-7há#<-ý7Ü-W#<Ê 

Mantra Of Aksobhya Buddha / 東方不動佛心咒： 

,-0ë-9*-j¢-8¡-8Ê >ù-!î-!-,Ü-!î-!-,ÜÊ  

NAMO RETNA DRAYAYA OM KANGKANI KANGKANIA 

那摩拉得拿加雅雅那摩拉得拿加雅雅那摩拉得拿加雅雅那摩拉得拿加雅雅  嗡嗡嗡嗡  港嘎你港嘎你港嘎你港嘎你  港嘎你港嘎你港嘎你港嘎你 

9ë-1-,Ü-9ë-1-,ÜÊ jë-ª-,Ü-jë-ª-,ÜÊ 

ROZANI ROZANI DROTRANI DROTRANI 

落雜你落雜你落雜你落雜你  落雜你落雜你落雜你落雜你  著著著著扎扎扎扎你你你你 著著著著扎扎扎扎你你你你  

j¢-<-,Ü-j¢-<-,ÜÊ m-)Ü-=-,-m-)Ü-=-,Ê 

DRASANI DRASANI PRATIHANA PRATIHANA 

扎扎扎扎薩薩薩薩你你你你  扎扎扎扎薩薩薩薩你你你你  折底哈納折底哈納折底哈納折底哈納  折底哈納折底哈納折底哈納折底哈納 

<G-!H-ý-9î-ý-9¡-−Ü-0è-<G-<-¹Ó-—¢-¼ÔÊ 

SARWA KARMA PARAM PARA NIME SARWA SATO NANZA SVAHA 

洒洒洒洒爾爾爾爾瓦瓦瓦瓦  嘎嘎嘎嘎爾爾爾爾瑪瑪瑪瑪  巴讓巴拉巴讓巴拉巴讓巴拉巴讓巴拉 你茂你茂你茂你茂 洒洒洒洒爾爾爾爾瓦瓦瓦瓦  洒多洒多洒多洒多    喃喃喃喃雜雜雜雜    梭哈梭哈梭哈梭哈 

Ì {:-&è,-F0-r<-02,-W#<Ê 

Mantra Of Vaisravana / 財寶天王心咒： 

>ù-/ê-q-0-−¢-8-—¢-¼ÔÎ 

OM VESHAR MANA YA SVAHA 

嗡嗡嗡嗡    別夏別夏別夏別夏爾爾爾爾    瑪那呀瑪那呀瑪那呀瑪那呀    梭哈梭哈梭哈梭哈 

Ì 5Ü-hë-02,-W#<Ê 

Mantra Of Hundred Dietys / 文武百尊心咒： 

>ù->¡ïœ×ò-/ë-ZÜ-1Ý$-0-¼Ô-<ß-"-ƒÉ-,-ZÉ-·â->¡ï  

OM AH HONG BODHI ZITA MAHA SUKA JANA DHADU AH  

嗡阿吽嗡阿吽嗡阿吽嗡阿吽    波地自大波地自大波地自大波地自大    瑪哈瑪哈瑪哈瑪哈    蘇嘎加那蘇嘎加那蘇嘎加那蘇嘎加那  答督啊答督啊答督啊答督啊   

>ù-9ß-:ß-9ß-:ß-œ×ò-§ë-œ×òÎ  

OM RULU RULU HONG JO HONG 

嗡嗡嗡嗡    汝路汝路汝路汝路汝路汝路汝路汝路  吽就吽吽就吽吽就吽吽就吽 



 

Ì Eë-Bè-#ë-h/- Ǜ-02,-W#<Ê 

Mantra Of Dorje Gotrap / 忿怒蓮師金剛鎧甲心咒： 

>ù-ýV-;-/-9Ü-œ×ò-.ªÎ ,,-ý9-;Ü#Î ¹Ó-#-,,Î )W*¡ï 

OM PEDMA SHAVARI HONG PHET NANPARSHIG NAGANAN TETYATA 

嗡嗡嗡嗡    貝瑪夏哇日貝瑪夏哇日貝瑪夏哇日貝瑪夏哇日以以以以    吽呸吽呸吽呸吽呸 南巴南巴南巴南巴爾爾爾爾西西西西  南嘎南南嘎南南嘎南南嘎南  爹亞他爹亞他爹亞他爹亞他 

>ù-<G-/Ü-9Ü-)-=-,-=-,/‰é-,-9¯-9¯-—¢-¼ÔÎ 

OM SARWA VIRITA HANA HANA BENZANA RAGKYA RAGKYA SVAHA 

嗡嗡嗡嗡  薩薩薩薩爾爾爾爾瓦瓦瓦瓦    畢日畢日畢日畢日以以以以達達達達  哈那哈那哈那哈那哈那哈那哈那哈那  班扎那班扎那班扎那班扎那  日日日日阿阿阿阿恰日恰日恰日恰日阿阿阿阿恰恰恰恰    梭哈梭哈梭哈梭哈 

Ì .ß9-ý-Eë-Bè-#5ë,-¹¥-02,-W#<Ê 

Mantra Of Vjra Kilaya / 普巴金剛咒： 

>ù-/‰-´ÓÜ-:Ü-´ÓÜ-:-8-<G-/ÜP,-/ò-œ×ò-.ªÎ 

OM BENZA KILI KILAYA SARWA BIGNAN BAM HONG PHET 

嗡嗡嗡嗡 渣巴渣巴渣巴渣巴 機利機利機利機利 機拉雅機拉雅機拉雅機拉雅 薩薩薩薩爾爾爾爾瓦瓦瓦瓦 比比比比嘎嘎嘎嘎念念念念 棒棒棒棒 吽吽吽吽 呸呸呸呸 

Ì ¥́-9ß- ¥́Dè-02,-W#<Ê 

Mantra Of Kuru Kule / 咕嚕咕咧佛母心咒： 

>ù- ¥́-9ß- ¥́Dè-s¢Üï—¢-¼ÔÎ 

OM KURU KULE HRI SVAHA 

嗡嗡嗡嗡 咕嚕咕嚕咕嚕咕嚕 咕咧咕咧咕咧咕咧 啥啥啥啥以以以以 梭哈梭哈梭哈梭哈 

Ì # ¥̧#<-+!9-W#<Ê 

Mantra Of White Umbrella Diety / 大白傘蓋佛母佛母心咒： 

>ù-<G-)-*-#-)->ß̂ Ü-®-œ×ò-.ªÎ œ×ò-0-0-œ×ò-,Ü-—¢-¼ÔÎ 

OM SARWA DATAGATA USNIKA HONG PHET HONG MAMA HONGNI SVAHA 
嗡嗡嗡嗡    薩爾哇薩爾哇薩爾哇薩爾哇    達塔達塔達塔達塔    嘎達嘎達嘎達嘎達    烏呢卡烏呢卡烏呢卡烏呢卡    吽呸吽呸吽呸吽呸    吽瑪瑪吽瑪瑪吽瑪瑪吽瑪瑪    吽呢吽呢吽呢吽呢    梭哈梭哈梭哈梭哈    
 

Short mantra / 短咒： 

>ù-0-0-œ×ò-,Ü-—¢-¼ÔÎ 

OM MAMA HONG NI SVAHA  

嗡嗡嗡嗡    瑪瑪瑪瑪瑪瑪瑪瑪 吽吽吽吽 尼尼尼尼    梭哈梭哈梭哈梭哈 


